
Post scuola  
Infanzia Picasso  

sez. C 
Castelfranco Emilia Periodo ottobre_gennaio 2020_21 

A cura di Liù Cei 

«MAESTRA E ADESSO QUANDO ARRIVA LA MIA 

MAMMA?» 

«IL TEMPO DI CANTARE E DI ASCOLTARE UNA BELLA 

STORIA.. QUALCOSINA DI PIÙ!» 

(ISABELLA PAGLIA) 



GRUPPO E RELAZIONI 

IL GRUPPO DEI BAMBINI DEL POST 
SCUOLA E’ ATTUALMENTE 
FORMATO DA DUE BIMBI DELLA 
SEZIONE ‘C’ CHE FREQUENTANO IL 
PRIMO ANNO DELLA SCUOLA 
DELL’INFANZIA. 

 

ATTRAVERSO LE PROPOSTE 
LUDICHE E RICREATIVE SI STA 
CERCANDO DI CREARE UN BUON 
RAPPORTO TRA LORO E IMPARARE 
GIOCANDO LE REGOLE DEL 
CONTESTO. 

 



PROPOSTE LUDICO 
RICREATIVE 

• GIOCHI DI COSTRUZIONE:  

• SVILUPPIAMO LA CREATIVITÀ!!!! 

• COSTRUZIONI TIPO LEGO 

• COSTRUZIONI AD INCASTRO 

• PUZZLE 

 



GIOCHI AMO PER 
APPRENDERE:  

STIMOLIAMO LA FANTASIA 
E IMPARIAMO PAROLE E 
NUMERI 

 LETTURA DI LIBRI 

 GIOCHI CON OGGETTI 
DA NOMINARE E 
METTERE IN ORDINE IN 
BASE A COLORE O 
CATEGORIA 

 GIOCHI CON GLI 
ANIMALI  

 



AMBITO GRAFICO-PITTORICO:  

STIMOLIAMO LA CREATIVITÀ! 

 PITTURA CON ACQUARELLI E TEMPERA 

 PONGO 

 PASTA DI SALE 

AMBITO MOTORIO:  

SCARICHIAMO LA TENSIONE E IMPARIAMO LE 
REGOLE! 

 PICCOLI PERCORSI MOTORI CREATI CON 
COSTRUZIONI RIGIDE, MATERASSI E 
CERCHI 

 GIOCHI CON CERCHIO E PALLA  

 GIOCHI CON LA MUSICA: CANZONI DA 
BALLARE E CANTARE INSIEME   

 



GIOCHI ALL’APERTO/ AMBITO NATURALE E 
MOTORIO 

 SCIVOLO, CAVALLINO, GIOCHI CON LA 
PALLA: 

IMPARIAMO IL RISPETTO DEI TURNI E 
MUOVIAMOCI INSIEME. 

 GIROTONDO E GIOCHI MUSICALI 
ALL’APERTO:  

PER OSSERVARE E CONOSCERE LA NATURA: 
IMPARARE A RICONOSCERE QUALI ANIMALI 
E QUALI ELEMENTI NATURALI CI SONO NEL 
GIARDINO. 

GIOCO SIMBOLICO: PER STIMOLARE LA 
CREATIVITÀ 

 GIOCO DELLA CUCINA 

 



FAMIGLIE: 
COMUNICAZIONE E 
COLLABORAZIONE 

OGNI SERA,COMUNICO AI 
GENITORI LE ATTIVITÀ SVOLTE 
DURANTE IL POST, SE CI SONO 

COMUNICAZIONI IMPORTANTI DA 
PARTE DELLE MAESTRE E LO 

STATO D’ANIMO DEI LORO BIMBI 
DURANTE IL TEMPO TRASCORSO 

INSIEME E ASCOLTO CIÒ CHE LORO 
HANNO NECESSITÀ DI 

COMUNICARMI. 


