
Officina 6-11 ANNI



LABORATORI APR-LUG 2018
PER BAMBINI 6-11 ANNI
E FAMIGLIE

ESPRESSIVITÀ TEATRALE
Personalità, comunicazione, socializzazione
Gruppo del mercoledì ore 16-19 (dall’11 aprile al 23 maggio)
Gruppo del giovedì ore 16-19 (dal 12 aprile al 24 maggio)

È possibile iscriversi a un solo gruppo

Il laboratorio si svolgerà in presenza di un esperto di teatro insieme  
a due educatrici e prevede:
• Attività per stimolare la comunicazione verbale e non verbale
• Esercizi di attenzione, concentrazione e coordinazione corporea
• Improvvisazione teatrale e costruzione di personaggi 
• Esercizi sulle emozioni e immedesimazione
• Giochi di gruppo per accrescere l’espressività verbale e corporea

Evento finale aperto al pubblico

YOGANCH’IO
Ginnastica per il corpo, la mente e il cuore
Gruppo del mercoledì ore 16-19 (dal 30 maggio al 27 giugno)
Gruppo del giovedì ore 16-19 (dal 31 maggio al 28 giugno)

È possibile iscriversi a un solo gruppo

Attraverso l’esercizio delle Asanas diventeremo montagne, foglie, 
animali, alberi e antichi guerrieri, ritrovando  concentrazione  
e rilassamento. Giochi, movimenti, respirazione e meditazione.

ESTATE LIBERA TUTTI!
Sport e giochi all’aperto
Gruppo del mercoledì ore 16-19 (dal 4 luglio al 25 luglio)
Gruppo del giovedì ore 16-19 (dal 5 luglio al 26 luglio)

 
È possibile iscriversi a un solo gruppo

Conosceremo nuovi amici e organizzeremo attività sportive all’aria 
aperta. Organizzeremo picnic e attività rilassanti al parco, all’ombra 
degli alberi che faranno da cornice ai nostri divertenti pomeriggi 
estivi. L’incontro finale prevede una gita in piscina per festeggiare 
insieme la conclusione dei laboratori estivi di Officina.

TUTTE LE ATTIVITÀ  
SONO GRATUITE

Per iscrizioni e info:
Sportello informativo

Lunedì e Giovedì ore 15-18 / Martedì ore 9-13
orienta.informa@opengroup.eu – 329 9485030

Parco Ca’ Ranuzza – Castelfranco Emilia (Mo)
www.officina-castelfrancoemilia.it


