
Al Sindaco Stefano Reggianini
Al Presidente del Consiglio comunale Vincenzo Renzo
Agli assessori competenti 

Mozione: sostegno alla prosecuzione ed implementazione della 
collaborazione sui temi di salute nelle scuole e per i giovani tra 

scuola, sanità, volontariato e amministrazione comunale

Premesso che: 

- nel 1993 l’azienda USL di Modena ha raccolto e armonizzato le proposte formative sui 
temi di salute da proporre alle scuole modenesi di ogni ordine e grado, in un volume 
denominato Sapere&Salute;

- da allora, ogni anno, si sono susseguite nuove edizioni sempre più ricche e integrate 
grazie all’inserimento di progetti sulla salute proposti da altri enti e associazioni pre
senti sul territorio;

- tutti gli istituti scolastici pubblici e paritari di ogni ordine e grado presenti sul territo
rio del Comune di Castelfranco Emilia aderiscono all’iniziativa sui Progetti per la pro
mozione della salute nelle scuole della provincia di Modena;

- il Distretto di Castelfranco è uno dei distretti con l’età media della popolazione più 
giovane della Provincia di Modena per cui è necessario mantenere alto il livello di at
tenzione sul fronte dei servizi dedicati all’infanzia e ai ragazzi;

e considerato che

- già dal 1996 l'Azienda USl di Modena insieme a Scuole secondarie e Comuni ha realiz
zato dei progetti di “facilitazione nella comunicazione” dove studenti delle classi terze 
denominati "facilitatori" erano formati per potenziare le loro abilità relazionali e comu
nicative e diventare così veicolo di informazioni nei confronti degli altri studenti, ca
paci di riconoscere e fronteggiare situazioni critiche nell’ambito scolastico, referenti 
dei progetti di educazione alla salute. Alla base di questo progetto c’era la metodolo
gia della PEER EDUCATION, l’educazione tra pari;

- l’evoluzione del progetto è stato il passaggio dalla educazione tra pari alla formazione 
tra pari, dove i ragazzi “peer” venivano coinvolti, di anno in anno, nella formazione di 
nuovi facilitatori;

- una delle attività prioritarie in cui i “peer” sono coinvolti, oltre a quelle riguardanti 
più direttamente la vita scolastica, è la presentazione degli interventi di educazione 
alla salute, in particolare sui temi di 1) abuso di alcol, fumo e sostanze, 2) affettivitá, 
sessualitá e contraccezione, 3) violenza di genere;
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- il Comune di Castelfranco Emilia, all’interno dell’appalto per i servizi dedicati alla po
polazione giovanile pubblicato lo scorso dicembre ed ancora in via di espletamento, ha 
richiesto un insieme di attività sull’agio e non solo sul disagio, nell’intento di valoriz
zare ulteriormente gli aspetti di prevenzione ed educazione civica e di salute per tutti i  
giovani e non solo per quelli in condizione di fragilità;

- i percorsi previsti nel suddetto bando sono stati condivisi con le scuole ed i servizi so
cio-sanitari del territorio in tavoli di lavoro finalizzati a favorire la corretta lettura dei 
bisogni e la possibilità di mettere in campo strumenti educativi innovativi e maggior
mente accolti dai ragazzi, come ad es. la Peer education;

- che l’Istituto superiore Spallanzani aderisce a ben 6 progetti contenuti in “Sapere&Sa
lute” (Consulenza in affettività e sessualità per insegnanti; Educazione tra pari in tema 
di affettività, sessualità e tutela della salute riproduttiva, Paesaggi di prevenzione; Po
sitivo alla salute -sul doping-; Scuole libere dal fumo; Scuole libere dall'alcol);

- ben 3 scuole del distretto di Castelfranco (di cui 2 del Comune e precisamente scuola 
secondaria di primo grado G. Marconi e scuola secondaria di secondo grado Spallan
zani) hanno ricevuto la certificazione di "Scuole che promuovono salute" sulla base 
della presentazione di progetti all’omonimo concorso bandito dall'Assessorato regio
nale alle Politiche per la Salute e l'Ufficio Scolastico Regionale volto a stimolare abitu
dini di vita salutari, premiare esperienze significative e promuovere reti di scuole sul 
tema;

- anche varie associazioni di volontariato presenti sul territorio sono impegnate in pro
getti di promozione e prevenzione della salute rivolti ai giovani e alle loro famiglie

il Consiglio Comunale di Castelfranco Emilia:
chiede che Sindaco e giunta

a) confermino la piena condivisione degli obiettivi del progetto Sapere&Salute;
b) intervengano, per quanto di competenza, nel sostegno alla scuola, all’azienda Usl e 

alle associazioni presenti sul territorio alla prosecuzione delle iniziative di salute 
rivolte ai giovani (studenti e non) e alle loro famiglie;

c) si facciano promotori di nuovi progetti che ritengono rilevanti per la comunità di  
Castelfranco sui temi di promozione e prevenzione della salute;

d) mantengano  l’impegno rivolto  all’infanzia  e  ai  ragazzi  ed  i  servizi  dedicati  alla 
popolazione giovanile, nelle sue varie sfaccettature, sempre in condivisione con i  
diversi Enti competenti.

Castelfranco Emilia, 27.3.2015

Nicoletta Natalini – Consigliere Comunale PD
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